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 مقدمه -1
 

  پیشینه: 1-1

است. کشت این گیاه از گذشته بسـیار دور، در بسـیاري از منـاطق مرکـزي ایـران      زعفران از گیاهان بومی فلات ایران 

گفتنـد. سـپس بـا گسـترش     می "لارکیماس"ها به زعفران متداول بوده است. در زمان فتح ایران توسط اعراب، ایرانی

کشـت زعفـران توسـط    و پس از آن به زعفران تغییر نام یافت.  "الزعفران "فرهنگ عربی در گویش فارسی، این واژه به

اعراب در قرن دهم میلادي در اسپانیا رواج یافت و در پی آن در قـرن هیجـدهم مـیلادي کشـت آن در انگلسـتان در      

بیشـترین   معـروف اسـت.   Saffron Waldenگسترده شد که امروزه این محـل بـه نـام      Waldenاي به نام ناحیه

 شمالی،اصـفهان، خراسان  جنوبی،خراسان  رضوي،خراسان  استانهاي سطح زیر کشت زعفران در حال حاضر مربوط به

  .می باشدیزد  و کرمان فارس،
  

  طبقه بندي گیاهی 1-2

 و گیاهی علفی Crocus sativus Lاست. نام علمی آن. )  Iridaceae(از خانواده زنبقیان  گیاهی چندساله زعفران

هاي پیـاز ماننـد تـوپر بـه نـام      داراي غده .ساقه استو بدون سانتی متر  40تا  30با برگ هاي باریک سوزنی به طول 

کنـد و نیـز   هـاي چمنـی تولیـد مـی    برگ علف برگ باریک نظیر 9 تا 6 پیازباشد. هر سانتیمتر می 5 تا3با قطر  "بنه"

رار گرفتـه و داراي یـک تخمـدان    باشد. مادگی در مرکز گـل ق ـ گلبرگ می 6گل ارغوانی و هر گل داراي  3تا 1داراي 

         ک کلالـه شـفاف قرمـز نـارنجی    گردد. خامه زرد رنـگ بـه ی ـ  بوده و از قسمت تخمدان، خامه باریکی خارج می ايغده

سانتیمتر است، پـس از   5اي که حدود کلاله همراه با خامهشود. سه سانتیمتر تقسیم می 3 تا 5/2اي به طول شاخه 3

  دهد.تجارتی را تشکیل می خشک کردن، همان زعفران

 پیـاز ) جدیـد کـه از   Cormelکوچـک (  پیازهـاي زعفران کاملاً عقیم است و تکثیر زعفران تنها از طریق ایجـاد  گیاه 

مانـد  هاي تابستان به صورت راکد در زمین باقی مـی زعفران در ماه پیاز آید. شود، به وجود می) تولید میCormمادر(

کند. این گیـاه رشـد دوبـاره خـود را در     می مجدد طیو دوران استراحت خود را با تکمیل فیزیولوژیکی جهت گلدهی 

  دهد.حدود پایان فصل تابستان شروع کرده و در اواسط پاییز گل می

در زعفران اول گل ها ظاهر می شود و پس از پایان یافتن فصل گلدهی، ظهور برگها آغاز می شـود. دوره رشـد برگهـا    

و بستگی بـه منطقـه و اکوسیسـتم زراعـی      ماه است 9تا  7حدود ماه طول می کشد و عمر رویش برگها  4تا  3حدود 

  دارد.  
  

  و دارویی غذایی ارزش 3- 1

در زعفران مواد معدنی، موسیلاژ، چربی، موم و یک اسانس معطر ترپنیک، مقدار کمی سینئول و سه سه هتروزیـد بـه   

یـامین وجـود دارد. زعفـران داراي                هـایی ماننـد ریبـوفلاوین و ت   نامهاي پیکـروتین، پیکروسـینو کروسـین و ویتـامین    

درصـد   13 تـا 12درصد مواد چربـی و مـوم،    8 تا 5درصد مواد کانی، مقدار کمی گلوسید،  7تا  5درصد آب،  10-12

  باشد.  مواد پروتیدي به همراه مقدار بسیار کمی روغن اسانسی (همان عطر زعفران) می

داراي رنگی زیبا، عطري سـحرانگیز و طعـم مطبـوعی اسـت کـه از ایـن دو       زعفران به دلیل داشتن اسانس و رنگدانه، 

خاصیت زعفران در غذاهاي ایرانی به عنوان چاشنی مخصوص و تزیین پلوهاي ایرانی اسـتفاده میگـردد. در رنگسـازي    

و  نیز براي تهیه رنگ ثابت از زعفران استفاده میشود. در طب سنتی، دم کـرده زعفـران مقـوي معـده، مسـکن سـرفه      

گیـرد.  دندان درد، درمان سنگ مثانه، تقویت بینایی، رفع جوش و خارش و درمان سخت زایی مورد استفاده قـرار مـی  

  شود.خوردن زیاد زعفران، منجر به بیهوشی و حتی باعث مرگ او می
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  نیازهاي اکولوژیک زعفران  -2

در شـرایط متنـوع آب و هـوائی رشـد     کند. گرچـه  زعفران گیاهی است که در مناطق خشک و نیمه گرمسیر رشد می

هـاي ملایـم داشـته باشـد رشـد      هـاي خشـک و زمسـتان   کند ولی در مناطقی که آب و هواي معتـدل و تابسـتان  می

 40تـا   30تري دارد و کیفیت محصول آن بهتر است. کمربند کشت زعفران در جهان بـین عـرض جغرافیـائی    مطلوب

  .درجه شمالی است

+ درجـه سـانتیگراد در تابسـتان را تحمـل     40درجه سانتیگراد در زمسـتان تـا    -15رارتی این گیاه در یک محدوده ح

متر از سطح دریا متغییر است. در ارتفاعـات   2300تا  800کند. ارتفاع مناطق کشت زعفران از سطح دریا از حدود می

  کند.تري تولید میمتر محصول مناسب 1300بیشتر از 

هـاي آن در  شود و رشد رویشـی بـرگ  واحی رویش از مهرماه با شروع گلدهی آغاز میدوره رویش زعفران بستگی به ن 

کشد که در منـاطق کوهسـتانی و   هفته طول می 3الی  2فصل پائیز و زمستان تا اواخر بهار است. مدت گلدهی حدود 

گلـدهی آن در آخـر    شود و در نواحی دشت و مناطق گرمارتفاع بیشتر از سطح دریا زمان گلدهی از مهرماه شروع می

باشد. خاتمه رویش برگ در مناطق کوهستانی دیرتر از مناطق دشت و گرمتر اسـت. لـذا طـول    آبان و اوایل آذرماه می

تـر از منـاطق   دوره رویش مناطق کوهستانی با توجه به زودتر آغاز شدن در پائیز و دیرتر خاتمه یافتن در بهار طـولانی 

  دشت و معتدل و گرم است. 

هر چند که در تمامی خاکها اعم از سبک و شنی و یا رسی و سنگین قابل کشت می باشد ولی بهترین رشـد و   زعفران

           هـاي نامناسـب کـاهش   در خـاك ایـن گیـاه   عملکـرد  . افت متوسط لـومی دارد بدار با هاي هوموسدر خاكعملکرد را 

 7-8بـین   pHهـایی کـه داراي   خـاك  شـود و مـی . شوري خاك باعث کوچک شدن و کمی محصول زعفران می یابد

  زعفران است. مناسب زراعت ،باشندمی

  

  فرآیند تولید -3

  مرحله کاشت 3-1

کشت و تولید زعفران امروزه در ایران بر همان شیوه سنتی و قدیمی استوار است، با این تفاوت که در برخـی از نقـاط   

     برخوردارنـد، از وسـایل و ابـزار جدیـد کشـاورزي ماننـد انـواع       خیز که کشاورزان از امکانـات مـادي بیشـتري    زعفران

نمایند. در هر صورت با توجه به این که آلات کشاورزي، کودهاي شیمیایی و سموم دفع آفات نباتی استفاده میماشین

 8(البته به توصـیه کارشناسـان سـن اقتصـادي      دهدسال متوالی محصول می 10تا  7زعفران پس از کاشت اولیه  پیاز

هـاي بعـد تنهـا عملیـات     گیـرد و طـی سـال   سال است) بنابراین عملیات مرحله کاشت منحصراً در سال اول انجام می

شود، در نتیجه مرحله کاشت زعفـران از اهمیـت خاصـی    مربوط به مراحل داشت و برداشت در مزارع زعفران اجرا می

  برخوردار است.
  

  تهیه زمین 3-1-1

کاشـت   دارنـد هاي رسی و شـنی،  زعفران در مناطقی از ایران که آب و هواي معتدل نیمه کویري، آب شیرین و زمین

  دهند:گردد به ترتیب زیر انجام میشود. زعفران کاران عملیات تهیه زمین را که معمولاً از اوایل بهار آغاز میمی

زننـد کـه ایـن    سانتیمتر شخم می 30-25گاورو شدن زمین، مزرعه را به عمق هاي بهاري و در بهار پس از قطع باران

هـا نیـز از بـین    باشد. اگر خاك کمی رطوبت داشته باشد کلوخـه هاي هرز میو رو کردن زمین براي مبارزه با علف زیر

  روند.می
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تی آیـش بمانـد. در زمـان کاشـت     کنند تا مـد پس از انجام این عملیات، زمین را تا اوایل تابستان به حال خود رها می

هـاي هـرز را بـا شـخم عمیـق بـا       و عاري از بذر علف تخمیر شدهتن در هکتار کود گاوي کاملاً  30-25زعفران حدود 

  کنند.زمین را کاملاً  هموار و مسطح می بلافاصله (براي ممانعت از تجزیه توسط آفتاب) خاك مخلوط کرده، سپس

شـود. بزرگـی و   کننـد و زمـین مرزبنـدي مـی    ه به شیب زمین، کرتهایی ایجاد مـی پس از عملیات ردیف کشی با توج

ها دارد و هر چه منبع آب نزدیکتر باشد، کرت را بزرگتـر و هـر چـه    کوچکی کرت بستگی به فاصله منابع آبی از کرت

  کنند.منبع دورتر باشد، کرت کوچکتر تهیه می
  

  زعفران ) مناسب براي کشتنهب (پیاز انتخاب 3-1-2

پیاز زعفران کروي شکل بوده و داراي بافـت سـخت و گوشـتی بـه رنـگ      گیرد. صورت میپیاز تکثیر زعفران از طریق 

هایی که بـراي  پیازمی باشد.  0,82میلیمتر با کرویت  18سفید می باشد. پیازهاي زعفران داراي متوسط قطر هندسی 

م و داراي جوانه انتهایی سالم و بدون پوسیدگی است، هر چه گر 8بیش از وزن  داراي بایستی شوندکاشت انتخاب می

تر باشد محصول به دست آمده مرغوبتر و عملکرد سالهاي ابتدایی کشت بیشتر خواهد بود. به همین دلیـل  درشت پیاز

آورد وجود می هایی دیگري بهپیازهاي بعد، زعفران در سال پیازکنند. ساله انتخاب می 4تا 3را از مزارع  پیازهامعمولاً 

هاي ریز و درشت متراکم در می آیند. در هـر صـورت   پیازسال هاي هفتم تا دهم به صورت گروهی از به طوري که در 

آورندکه معمولاً بـه دو روش انجـام   را از خاك در می پیازهاها کاملاً خشک شدند (ازاواسط خردادماه) هنگامی که برگ

-را به وسیله بیلچه یا خیش از زمین در مـی  پیازهااست، به این صورت که  نخشکه کگیرد. روش اول به نام پیاز می

کننـد کـه   را از زمین خارج مـی  پیازهاگویند که زمین را آبیاري و پس از گاورو شدن،  ترکن آورند. روش دیگر را پیاز

سریع و بلافاصله مـورد  گردد که کاشت ها کمی مرطوب خواهند بود. از این روش زمانی استفاده می پیازدر این روش 

  هاي ویژه دارد.   نظر باشد زیرا انبار کردن پیاز مرطوب نیاز به مراقبت

هـاي درشـت و سـالم را جـدا نمـوده و در      پیازشود که نگهداري پیازهاي خشکه کن معمولاً به این صورت انجام می  

واخر تابستان (مـرداد و شـهریور)، کـه    او تا  سانتیمتر انباشته 30تا 20انبارهاي خشک و داراي تهویه مناسب تا ارتفاع 

مناسـب  کنند. براي جلوگیري از هر گونه آلودگی قارچی، پیازها را با سموم قارچ کش زمان کاشت است، نگهداري می

کنند به طـوري کـه آخـرین لایـه روي     اي رنگ روي آن را جدا میکنند و به هنگام کاشت، غلاف قهوهضد عفونی می

  پیاز بماند.
  

  چگونگی کاشت 3-1-3

هـا  هاي زعفران به سرما حساس هستند و ممکن است صدمه ببینند و براي آن که بازشدن گـل با توجه به این که گل

  گیرد:کنند. کاشت زعفران به دو صورت انجام میهمزمان با سرما نباشد، زودتر اقدام به کاشت پیاز می

سـانتیمتر بـه    15تـا  10هایی به عمق  سانتیمتر، چاله 20تا 10در ردیف هایی با فاصله  کاشت دستی با بیل: -الف

دهند که جوانه انتهـایی آن بـه   پیاز سالم داخل آن طوري قرار می 5تا  3سانتیمتر روي ردیف کنده و  20تا 10فاصله 

  پوشانند.له میسانتیمتر خاك ریخته و آن را با ما 10تا 5طرف بالا باشد و روي آن به ارتفاع 

  25 -20در این روش پس از تهیه و تسطیح زمـین، شـیارهایی مـوازي و بـه فاصـله حـدود        کاشت با گاوآهن : -ب

مقـدار   کارنـد. سانتیمتر می 10-5ها را به فاصله پیازسانتیمتر با گاوآهن ایجاد کرده سپس  15تا 10سانتیمتر و عمق 

  مصرفی، بستگی به وزن پیازها دارد. پیاز

  زمان کاشت پیاز 3-1-4

تـا اوایـل تیرمـاه در خـواب      شدن و خشکیدن برگ ها به خواب می رود و زردبعد از و نیمه اردیبهشت  پیاز زعفران از

پیـاز از   یـا درآوردن  بهترین موقع کندن ،کامل و حقیقی به سر می برد. بنابراین در همین مدت که هوا نیز گرم نشده
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 توصیه می شود یک تا دو هفته پس از درآوردن پیازهـا، اقـدام   .ن در مزرعه جدید استمزرعه قبلی و انتقال و کشت آ

        هـوا و زمـین و درصـد رطوبـت نسـبی     گـرم بـودن    در غیر اینصورت به دلیلبه کشت آنها در مزرعه جدید گردد زیرا 

یر در کشت پیازها موجب ظهـور  تاخ هوا، ممکن است پیازها در اثر از دست دادن رطوبت آسیب ببینند.فوق العاده کم 

جابجایی پیازها در مرداد و شهریور به گـل آوري همـان سـال شـدیداً      ریشه ها و خسارت به رشد بهینه آنها می شود.

لطمه می زند و این یکی از دلایل کم محصولی سال اول در مزارع زعفران کاري مـی باشـد زیـرا در مـرداد و شـهریور      

گرماي هوا و خاك در این  می باشند(خواب ظاهري ) همچنین درحال شکل گیري پیاز در داخل جوانههاي گل  اندام

تـن در هکتـار    7تـا   3تراکم کاشت پیاز زعفران در الگوهاي کشت سـنتی بـین    .دو ماهه براي سلامت پیاز مضر است

و مکانیزه مـی توانـد   می باشد که به صورت دستی، نیمه مکانیزه تن در هکتار  5متغیر است و معمولا به طور متوسط 

  انجام شود.
  

  مرحله داشت 3-2

دهـد، بنـابراین عملیـات داشـت در     سال متوالی محصول می 10تا 7، زعفران گیاهی است چند ساله که پس از کاشت

از سله شکنی و وجین علف هاي هرز کـه بـا دقـت زیـادي      دمزارع زعفران از اهمیت خاصی برخوردار است که عبارتن

تا زمان گلدهی زعفـران، زمـین را پـس از     پیازگیرد زیرا اهمیت زیادي در کیفیت تولید دارد. از زمان کاشت انجام می

-برند. این عملیات در طول سـال هاي هرز را از بین میهر آبیاري، سله شکنی کرده و خاك مزرعه را کاملاً نرم و علف

         سـانتیمتر   6تـا  8شن کش اقدام به سـله شـکنی بـه عمـق      برداري از نیمه اول شهریورماه شروع و به وسیلههاي بهره

  ها.هی، دفع آفات و بیماريدنمایند. سایر عملیات داشت عبارتند از: آبیاري،کودمی
  

  آبیاري 3-2-1

اولین آبیاري از نظر رشد جوانه، گل و علف پیاز اهمیت زیادي دارد. اولین آبیاري در مناطق سردسیر از دهم مهرماه و 

اگـر   .روز پس از کاشت) کـه باعـث رشـد گـل خواهـد شـد       15 تا10شود (ر مناطق گرمسیر از اوایل آبان شروع مید

  آورند.هاي زعفران رشد کرده و از خاك سر بیرون میچنانچه پیش از مهرماه آبیاري صورت گیرد ابتدا برگ

ها بـه حـال خـود رهـا     را تا باز شدن گلبه هر حال پس از گاورو شدن زمین اقدام به سله شکنی نموده سپس مزرعه 

          باشـد، اقـدام بـه آبیـاري دوم    ها که بدیهی است در سال اول تعداد آنهـا محـدود مـی   کنند. پس از جمع آوري گلمی

  می نمایند.

رده و هاي شهریور و مهر، کود دامی را در سطح زمین پخش ک ـاز سال اول به بعد، معمولاً پیش از اولین آبیاري در ماه

کننـد کـه   سانتیمتر در خاك ایجاد مـی  10 – 5هایی به عمق کنند. پس از گاورو شدن زمین خراشسپس آبیاري می

  شود.باعث رشد آسانتر جوانه شده و از طرفی کود با خاك مخلوط می

مین زعفران آبیاري بار ز 5به هر حال تعداد دفعات آبیاري زعفران بستگی به بارش باران دارد، در هر صورت معمولاً تا 

 گیـرد. روز تا یکماه و گاهی بیشتر تا پایان اسفند و گاه فروردین انجـام مـی   20شود که از آب دوم به بعد با فاصله می

و  انجـام شـود   (نظیر آبیاري تیپ یا قطره اي، ...) هاي نوین آبیاري با سامانهباید زعفران  جدید الاحداث آبیاري مزارع

   د.وشنمجوز احداث داده می کنند  استفاده آبیاري روشهاي سنتی به مزارعی که از

  کوددهی 3-2-2

کاملا  کیلو کود حیوانی 15-10پیش از اولین آبیاري، حدود  سطح مزرعه زعفران را از سال اول به بعد،: کود حیوانی

ها پیازپوشانند که علاوه بر تامین مواد غذایی مورد نیاز، پوشش گرمی براي می )هاي هرزبدون تخم علف( تخمیر شده

  خواهد بود.



 

 ٥

، گرمکیلو 150صورت لزوم در سال بعد، با توجه به نوع خاك،پیش از اولین آبیاري، کود اوره حدود در کود شیمیایی:

شـکنی (چهـار شـاخ زدن) بـا خـاك      کیلوگرم در هکتـار را در سـله    50کیلو گرم و پتاس  100کود فسفات به میزان 

  کنند.مخلوط می
  

  هاي هرزها و علفها، بیماريآفت 3-2-3

 هاي زعفرانآفت  

  : هاي زعفران عبارتندازآفت

زعفران حملـه   پیازکند) که به : (به سیب زمینی و سیر نیز حمله می Ditylenchus clipoaciکرمهاي  - 

هـاي زیـر اسـتفاده    گردد. براي مبارزه با این آفت از روشو پس از مدتی باعث باد کردن و فاسد شدن آن می

  شود:می

 ساعت پیش از کاشت  3درجه به مدت  44-34پیازها در آب  نگهداري - 

 ضد عفونی کردن پیازها به وسیله سولفور دو کربن - 

 دارهاي آمونیاكآبیاري با آب - 

شود. گیاهان آلوده در عیف گیاه می:این کنه با فعالیت بر روي پیاز و دمبرگ باعث تض زعفران پیازکنه  - 

 شود :کنند، که براي مبارزه از روشهاي زیر استفاده میاوایل بهار سریع تر خزان می

 متر)سانتی20تر پیازها در مناطق آلوده ( کشت عمیق - 

 کاهش عمر بهره برداري از مزارع - 

      در اثـر زخمـی کـردن آنهـا، باعـث فسـاد        کننـد و هاي زعفـران وارد مـی  : که خسارت زیادي به بنههاموش - 

 ها را با روشهاي مناسب و توصیه شده توسط مراجع ذیصلاح از بین می برند.شوند. موشمی

 کنند.  ها، صدمه زیادي به گیاه وارد می: که با زخمی کردن پیازها و خوردن برگ هاخرگوش - 
  

 هاي زعفرانبیماري  

  هاي متفاوتی به شکل زیر قرار گیرند :زعفران ممکن است مورد حمله قارچ پیاز

آید. ایـن قـارچ   این بیماري در اثر پیدایش ریزوکتونیا ویولاسه در پیاز به وجود می : 1بیماري زوال زعفران - 

-نفوذ مـی هاي ارزنی شکل سرخ رنگ ایجاد و به تدریج به داخل بنه له کرده برروي آن لکهبه سطح پیاز حم

    هـا هـایی در سـطح آن و پوسـیدن و خشـک شـدن بـرگ      قارچ به داخل پیاز موجب برآمدگی کند. نفوذ این

دهـد.  این قارچ محصولات دیگري چون سیب زمینی، چغندرقند و یونجه را نیز مورد حمله قرار می گردد.می

  کنند:  کشاورزان با این بیماري به روش زیر مبارزه می

 فران پس از گیاهان هم میزبانزع پیازنکاشتن  - 

 آوري و سوزاندن پیازهاي آلودهجمع - 

 کیلوگرم در هکتار250ضدعفونی کردن زمین با سولفور دو کربن به مقدار  - 

 سال 8تا  6هاي آلوده براي مدت زعفران در زمین پیازنکاشتن  - 

 سایر روشهاي توصیه شده توسط مراجع ذیصلاح - 

  

                                                 
1 Rhizoctonia Violaceae- Tul 
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هـاي  . ایـن قـارچ بـر روي بـرگ    اسـت  3بیماري قارچی به نام فومـاگو امل این ع: 2بیماري سیاهک زعفران - 

 شود :رسد. با این بیماري به روش زیر مبارزه میکند و کم کم به پیاز زعفران میزعفران نشو و نما می

 ها و پیازهاي آلودهآوري و سوزاندن برگجمع - 

 کنند.ضد عفونی می هاي قارچیدر مقابل بیماري مناسبسموم  را پیش از کاشت با پیازها - 

 توصیه شده توسط مراجع ذیصلاحمناسب سایر روشهاي  - 

 

  4پیازبیماري ورم  - 

هـا معمـولاً کـوچکتر از حـد                پیـاز کند، در ایـن وضـعیت   هاي شاخی در سطح پیاز میاین بیماري، تولید ورم

  شود.تر از حد طبیعی میطبیعی شده و در ضمن خود بوته نیز کوتاه

  

 هرز زعفران هاي علف  

شوند و بـذر آنهـا از راه بـاد، آب، حیوانـات و     کنند، تکثیر میهاي هرز اغلب از طریق بذر زیادي که تولید میعلف       

هاي زیادي وجود دارد اما معمـولاً  هاي هرز شیوهیابد. براي از بین بردن علفي به نقطه دیگر انتشار میاهانسان از نقط

هـاي مکـانیکی، زراعـی،    هـاي هـرز بـه روش   آیـد. بـا علـف   تري به دست میروش نتیجه مناسباز ترکیب دو یا چند 

کنند، اما در زراعت زعفـران روش مکـانیکی بـه ویـژه وجـین متـداول اسـت و روش        مبارزه میبیولوژیکی و شیمیایی 

  باشد.  عملی می با سموم کم خطر شیمیایی با توجه به خواب تابستانی زعفران
  

کوتاه و ظریف است، وجین از اهمیـت بسـیاري برخـوردار اسـت زیـرا      وجه به این که بوته زعفران ضعیف، با توجین: 

هاي هرز پاك نشود پس از مدتی تمام مزرعه را پوشانده و نـابودي آنهـا بـه سـختی     چنانچه زمین کشت از وجود علف

گذرانـد،  زعفران دوره استراحت تابستانی خود را میامکان پذیر خواهد بود. بنابراین در پنج ماه بهار و تابستان که پیاز 

برند. کشاورزان از بـردن ماشـین   می هاي هرز را از بینکشاورزان با استفاده از وسایل دستی و ماشینی، به راحتی علف

شـوند. در هـر صـورت    کنند زیرا این وسایل باعث کوبیدگی سطح خاك میآلات سنگین به داخل زمین خودداري می

(گل پاك)، دومین آن به فاصله یک مـاه پـیش از آبیـاري و پـس از شـخم       هاوجین زعفران پس از برداشت گلاولین 

  شود.  زمین و وجین سوم به هنگام برداشت علوفه زعفران و سرانجام آخرین وجین در فصل تابستان انجام می

  

  مرحله برداشت گل 3-3

ترین مرحله زراعت زعفران است که شامل عین حال حساس ترین و درمرحله برداشت محصول دشوارترین و پرزحمت

گیرد که متکی بـر نیـروي انسـانی    باشد. این مرحله به شیوه سنتی صورت میچیدن گل و جدا کردن کلاله از گل می

آذرماه و در منطقـه سردسـیر در    15آبان تا 15ها در منطقه گرمسیر از بسیار و صرف هزینه فراوان است. برداشت گل

شود. چون روز است که بیشترین گل در هفته اول شکفته می 20گیرد. مدت گل دهی زعفران آبان ماه انجام می طول

عمل برداشت گل باید پیش از طلوع خورشید صورت گیرد. بنابراین کشاورزان و خانواده آنها صبح خیلی زود زیـر نـور   

ریزند بـه  چینند و در سبدهاي حصیري میها را میلکنند و گهاي زنبوري به طور ردیفی روي مزارع حرکت میچراغ

-برده و سریع اقدام به جدا کردن کلاله طوري که روي هم فشرده نشوند. پس از برداشت گل، آنها را به خانه یا کارگاه

  کنند.  هاي زعفران می

                                                 
2 Tacon 
3 Fumago 
4 Fausset 
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  هاي زعفرانگلکلاله از کردن  جدا 3-3-1

محصول زعفران در حقیقـت قسـمتی از   پس از برداشت گل از زمین باید کلاله سه شاخه اي زعفران از گل جدا گردد. 

مادگی گیاه می باشد که شامل خامه و کلاله آن می شود و بر اساس همراه بودن نسبت وزنی خامـه بـا کلالـه دسـته     

تقسیم بندي می شود. یکی از اصطلاحاتی که از دیرباز در ایران معمولاً زعفران تولیدي به چند شکل بندي می گردد. 

در این زمینه مورد استفاده قرار می گرفته زعفران دخترپیچ است. ایـن نـوع زعفـران شـامل قسـمت کلالـه و خامـه،        

شـود و  اي نیز گفتـه مـی  (قسمت سرخ و قسمت سفید یا زردرنگ زعفران) می باشد که در فارسی به آن زعفران دسته

(سرخ و سـفید) مـی شناسـند. در     Red & White(دسته اي) یا  Bunchز کشور آن را به عنوان زعفران در خارج ا

-30حـدود (خامـه)  باشد و قسمت ریشه یا کـنج آن    %70-75بین  این نوع زعفران باید در(کلاله) واقع قسمت قرمز 

یانـه زعفـران سـرقلم بـود کـه از      ، زعفران سرگل یا بـه اصـطلاح عام  هاز نامهاي جدیدتري که مرسوم شد است.  25%

با قیچی کردن وسپس با استفاده از روش الکتریسیته  زعفران دسته اي تولیدگردید، بدین نحو که قسمتهاي زرد آن را

 "(کـاملا  All-Redساکن جدا نمودند و زعفرانی تمیزتر و کاملاً قرمز به دست آوردند کـه در زبـان انگلیسـی بـه آن     

خوانده می شود. بعدها زعفرانهـایی را کـه    (قطع شده یا بریده) Coupéسرخ) گویند و مشابه زعفرانی است که کوپه  

پوشـال  زعفـران  کننـد  (تنها شامل مقدار بسیار کمی از زردي) را از گل جدا مـی  براي تهیه آنها مستقیماً قسمت قرمز

ایـن  نـد  عتقدبعضـی م کند، که البتـه  یم و پوشال مانند پیدا میبه این دلیل  که این نوع یک حالت حج نامیدند، شاید

ها ممکن است درجـه   اسم مناسبی نیست و باید نام بهتري براي این نوع زعفران انتخاب شود. هر کدام از این زعفران

یک یا دو و مرغوب یا نامرغوب باشند و هیچیک را نمی توان به دیگـري تـرجیح داد. آنچـه کـه مسـلم اسـت قـدرت        

رنگدهی و کیفیت زعفران دسته به مراتب پایین تر از انواع دیگر زعفران است، همینطور از نظـر روش خشـک کـردن    

خیر خشک می شود و در واقع بخشی از قدرت رنگدهیش را در طول فرآیند خشک کردن از دست می دهـد  أچون با ت

  .  کیفیت پایین تري دارد
  

  روش خشک کردن 3-3-2

نگهداري طولانی تر باید خشک نمود. روش خشک کردن تعیـین کننـده کیفیـت و ارزش نهـایی      زعفران تازه را براي

زعفران می باشد. عطر خاص زعفران در هنگام خشـک کـردن در اثـر هیدرولیزشـدن ترکیبـات پیکروکروسـین و آزاد       

ایی و روشـهاي  روشهاي خشک کـردن عبارتنـد از: روش سـنتی ایـران، روش اسـپانی      کردن سافرانال تولید می گردد.

  صنعتی.

روز مـی باشـد.    12تـا   8روش سنتی ایرانی، مستلزم خشک کردن زعفران در سایه و یا اتاق گرم و خشک براي حدود 

در این روش امکان رشد و تکثیر میکروارگانیزم ها و افزایش آلودگی و همچنین کاهش قدرت رنگدهی در اثر فعالیـت  

  ک کردن، وجود دارد.  آنزیم ها، بدلیل طولانی بودن زمان خش

  در روش اســپانیایی، زعفــران بــر روي الکــی بــا شــبکه تــوري ابریشــمی و تحــت دمــاي متوســطی حــدود           

C° 60 - 50  دقیقه حرارت غیر مستقیم قرار داده می شود. در این روش رنگ بیشـتري نسـبت    60تا  30براي مدت

  و احتمال آلودگی قارچی محدود می گردد. روش سنتی ایرانی و یا خشک کردن در هواي آزاد، ظاهر می شوده ب

  در روش صنعتی، سیستمهاي خشک کننده اي که بکار می روند بر سه نوع می باشند:

خشک کننده هاي با انتقال هوا: در اینجا هواي داغ با محصول تماس مستقیم پیدا می کند. مهمترین آنها خشـک   -1

  هاي تونلی هستند. کن

    خشک کننده هاي نقاله اي -2

خشک کننده هاي تحت خلاء: از این خشک کننده ها براي موادي که حرارت بالا باعث تخریب مـواد مـؤثره آنهـا     -3

  می شود استفاده می گردد.   



 

 ٨

  نکات مهمی که در رابطه با خشک کردن زعفران قابل توجه می باشد عبارتند از:

سـاعت بیشـتر    24ا رسیدن به رطوبت مناسب از مدت زمان خشکانیدن کوتاه باشد. زمان جداشدن و خشکانیدن ت -1

  نشود.

  )، جهت خشکانیدن زعفران، استفاده شود.   C° 60از حرارت یکنواخت و غیرمستقیم (حدود  -2

  درصد بیشتر نباشد. 10رطوبت نهایی زعفران در پایان این مرحله از  -3
  

  زعفران و نگهداري بسته بندي 3-3-3

زعفران را داخل ظروف مناسب قرار می دهنـد. زعفـران ممکـن اسـت در ظـروف      پس از خشک کردن و سرد نمودن، 

) و یا پاکتهاي آلومینیومی لایه دار بسته بنـدي  H.D)، قوطی هاي پلی اتیلنی (L.Dشیشه اي، پاکتهاي پلی اتیلنی (

ترابـري در جعبـه   شود. زعفران باید پس از بسته بندي براي جلوگیري از فشرده شدن داخل کارتن قرار گیرد و هنگام 

هاي چوبی یا فلزي گذاشته شود. زعفـران بایـد در مکـان بهداشـتی، درجـه حـرارت و رطوبـت مناسـب و دور از نـور          

  درجه سانتی گراد بیشتر باشد.  20نگهداري شود. درجه حرارت محل نگهداري زعفران نباید از 
  

  برداشت و جداسازي زعفران از گل موارد بهداشتی    3-3-4

حتی المقدور سعی شود صبح زود و قبل از اینکه آفتاب تمام سطح مزرعه را بپوشـاند اقـدام بـه جمـع آوري      - 

  زعفران شود.  

  گلها را در سبد یا ظرف تمیزي جمع آوري و در اولین فرصتی به محل جداسازي منتقل می نمایند.   - 

اید کاملاً پوشیده، سرد، دور از گـرد  محلی که براي نگهداري گلها تا زمان جداسازي در نظر گرفته می شود ب - 

  و غبار و شدت تابش نور آفتاب باشد. 

اگر مقدار زیادي گل در روزهاي پرگلی جمع آوري شده باشد بایستی در نگهداري آنها دقت کافی معمـول و   - 

  از انباشت آنها روي هم و هم چنین تماس آنها با زمین باید جلوگیري شود.  

ساعت تجاوز نموده و ترتیبی باید اتخاذ شود که بلافاصله پس از برداشت گل  10مدت نگهداري گل نباید از  - 

  اقدام به جداسازي شود. محیط جداسازي نزدیک محل نگهداري و کاملاً باید بهداشتی و تمیز باشد.  

قبل از شروع بکار جداسازي بایستی کارگران ناخن هاي خـود را کوتـاه نمـوده و دسـتها را بـا آب و صـابون        - 

  ته و خشک نمایند.  شس

افرادي که حساس به گرده گل باشند باید حتماً جلوي دهان و بینـی را بـا دسـتمال تمیـز یـا ماسـک هـاي         - 

  مخصوص بپوشانند. 

در حین کار نباید دستها مجدداً آلوده و با نقاط مختلف بدن تماس داشـته باشـند، در اینصـورت شستشـوي      - 

نین کاربرد دستکشهاي یکبار مصـرف در هنگـام انجـام کـار     مجدد دستها با آب و صابون ضروري است. همچ

  ضروري است.

گرم زعفران تر در ظرف مخصوص جمع آوري شد باید بلافاصله به خشـک کـردن    200تا  150پس از اینکه  - 

  زعفران با الک و هیتر اقدام گردد.  

اصـلی محصـول زعفـران    به منظور کنترل آلودگی هاي میکروبی که امروز می تواند بعنوان یکی از مشـکلات   - 

ماه قبـل از   2تا  1مطرح باشد، علاوه بر رعایت دقیق موارد ذکر شده فوق باید دقت شود که کود آلی حداقل 

  اولین آبیاري وشروع برداشت گل به زمین داده شود.  

  



 

 ٩

  تقلبی چگونگی تشخیص زعفران 3-3-5

هـاي رنـگ   تقلبی هستند، یعنی از طریـق ریشـه  به علت گرانی این محصول در بازار، سودجویان در پی عرضه زعفران 

هـاي زیـر   هاي ذرت. بنـابراین معمـولاً بـراي شـناخت زعفـران از روش     هاي گلرنگ و ریشککرده پیاز معمولی، پرچم

  شود:استفاده می

  .درصد خاکستر بماند 7تا  5نباید بیش از  در اثر سوزاندن زعفران - 

 تجزیه شیمیایی زعفران - 

 بین کاغذ صافی و فشار دادن آن که نباید لکه هاي چربی بر روي کاغذ مشاهده شود.با قرار دادن زعفران  - 

 هنگام فشردن با دست، زعفران باید کاملاً خشک و شکننده باشد. - 

زعفران خالص به رنگ نارنجی تیره و طعم آن تلخ و داراي بوي تند و عطر مخصوص و محرکی است کـه آب   - 

 رد.آودهان را به رنگ زرد طلایی در می

  نباید ترکیب آن زردرنگ بشود. گردد،میلی لیتر بنزین مخلوط  10اگر کمی از زعفران با  - 
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